FORMA

.4

WODZIStAW SLASKI

KOMUNIKAT KONCOWY ZAWODOW:

,» VI Bieg Twardziela”
rozegranych 26 lutego 2011 roku
w Wodzistawiu Slgskim

« KROTKA CHARAKTERYSTYKA:

Zawody rozegrano w dwdch dyscyplinach: Bieg oraz Nordic Walking. Zawodnicy
mieli do pokonania trase na odcinku 6,5 km. Typ trasy: crossowa.

« BILANS ZAWODOW:

BIEG NORDIC WALKING
KATEGORIA [ WYSTARTOWALO | UKONCZYLO KATEGORIA WYSTARTOWALO | UKONCZYLO
K1 5 5 K1 6 6
K2 2 2 K2 9 9
K3 1 1 - - -
OGOLEM 8 8 OGOLEM 15 15
KOBIETY KOBIETY
M1 26 26 M1 3 3
M2 26 26 M2 11 11
M3 20 20 - - -
M4 16 16 - - -
M5 6 6 - - -
OGOLEM 94 94 OGOLEM 14 14
MEZCZYZNI MEZCZYZNI
OGOLEM OGOLEM 29
DYSCYPLINA 102 102 DYSCYPLINA 29
OGOLEM 131 WYSTARTOWALO
ZAWODY 131 UKONCZYLO
- NAGRODZENI ZAWODNICY:
Miejsce Numer Nazwisko i imie Klub Czas
startowy
KATEGORIA K1 BIEG
1 72 Dziedzic Katarzyna Krakow 0:34:43:85
2 22 Blaszczyk Anna "Forma" Wodzistaw SI. [0:38:27:58
3 40 Spandel Anna "Forma" Wodzistaw SI. |0:40:14:32
KATEGORIA K2 BIEG
1 29 Wronska Beata Jasto 0:30:36:43
2 99 Kurant Agnieszka Wodzistaw SI. 0:52:14:79
KATEGORIA K3 BIEG
1 26 | Szymezyk |Barbara | KRS "Jastrzab" Ruda $I.]0:33:43:84
KATEGORIA M1 BIEG
1 38 Mazurek Daniel Gaszowice 0:24:00:08
2 53 Gatuszka Rafat KB "Sokét" Knurow 0:24:03:16
3 54 Klonowski Kamil KB "Sokét" Knurow 0:24:27:33




KATEGORIA M2 BIEG
1 5 Mika Y ukasz PAP TEAM Ryduttowy |0:23:59:64
2 34 Antczak Robert UKS Pietrowice Wielkie |0:24:12:23
3 12 Zielinski Rafat "Forma" Wodzistaw SI. |0:25:10:92
1 98 Magiera Janusz "Forma" Wodzistaw SI. [0:25:10:59
2 21 SokotowsKi Marek Mystowice- Wesota 0:25:27:90
3 88 Grzesik Andrzej Siedliska 0:25:32:04
KATEGORIA M4 BIEG
1 33 Skiba Krzysztof "Forma" Wodzistaw SI. |0:25:10:21
2 36 Denca Jan LKS "ZRYW" Rudnik ]0:25:46:88
3 24 Pytel Janusz J.P. Sosnowiec 0:26:17:35
KATEGORIA M5 BIEG
1 8 Reichert Andrzej "Zawisza" Stara Kuznia | 0:29:02:69
2 18 Zastawny Ryszard Pogwizddéw 0:31:40:08
3 74 Kedzierski Zenon OSiR Strzelce Opolskie |0:37:07:66
KATEGORIA K1 NORDIC WALKING
1 183 Banczyk Edyta Wodzistaw SI. 0:49:42:93
2 184 Musiolik Grazyna Wodzistaw SI. 0:50:39:13
3 192 Zmetty Anna Rybnik 0:51:14:89
KATEGORIA K2 NORDIC WALKING
1 177 Kokoszek Aleksandra Rybnik 0:49:47:32
2 198 Marszatkowska | Aleksandra| "Forma" Wodzistaw SI. | 0:51:43:59
3 176 Staszek Krystyna Bluszczow 0:54:29:35
KATEGORIA M1 NORDIC WALKING
1 197 Czichon Piotr NW Speer Dobrodzien |0:46:03:11
2 196 Magnuski Dariusz NW Speed Opole 0:46:34:45
3 180 Samolak Ireneusz "Forma" Wodzistaw $SI. |0:48:10:32
KATEGORIA M2 NORDIC WALKING
1 178 Gembalczyk Stanistaw | "Forma" Wodzistaw SI. |0:43:59:76
2 199 Grzyb Jarostaw Dankow 0:45:11:80
3 182 Kietb Jerzy Druzyna Szpiku 0:50:25:08
- NAJSTARSZY UCZESTNIK ZAWODOW:
NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC URgSZ}éNIA KATEGORIA CZAS
KB. Endurance
Wronski Jerzy Solidarni 1946 M5 0:43:48:23
Knuréw
- NAJMELODSZY UCZESTNIK ZAWODOW:
4 A ROK
NAZWISKO IMIE MIEJSCOWOSC UROD%ENIA KATEGORIA CZAS
Wegner Daniel Rybnik 2000 M1 0:41:45:10




